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1. Begriiffung
e Um 20:02 Uhr erdffnet der Prisident Robin Ruff die Versammlung.
2. Feststellung der ordnungsgemiifien Einladung, der Zahl der anwesenden stimm berechtigten
Mitglieder und der Beschlussfihigkeit der MV
e Die Versammlung wurde ordnungsgemif einberufen.
e Um 20:02 Uhr sind 22 Personen (Mitglieder und Sorgeberechtigte) mit 27 Stimmen anwesend.
e Um 20:08 Uhr erhéht sich die Anzahl um eine Person und eine Stimme.
e Um 20:52 Uhr erh&ht sich die Anzahl um eine Person und eine Stimme.
e Die Mitgliederversammlung ist mit 24 Personen und 29 Stimmen beschlussfihig.
3. Beschlussfassung iiber die Tagesordnung
* Die Tagesordnung wird wie in der Einladung vorgeschlagen angenommen. (27 Ja, 0 Nein, 0
Enthaltungen)
4. Berichte des Vorstands, des Kassenwarts und der Abteilungsleiter

Bericht des Vorstands

® Vereinsmitglieder am 1.1.2025: 409 (384 am 1.1.2024), davon fast 50% Jugendliche, 292 (287)
ménnliche Mitglieder, 117 (97) weibliche Mitglieder (Anteil 29% (25%))

e JJ:157(150), JU: 138 (133), KE: 67 (62), Al: 16 (16), HF: 16 (12), TK: 14 (11), KY: 07 (06),
KB: 04 (05),

e 177 (169) Mitglieder sind seit 5 oder mehr Jahren im Verein

Bericht der VP-Finanzen

e  Gewinn in 2024: 6.949,96 Euro

e 70.683,60 Euro Verm&gen am 1.1.2025 (63.733,64 Euro am 1.1.2024),

e 30 % (=31.127.- Euro) (40 % =34.431.- Euro in 2023) der Ausgaben fiir Trainer,
15 lizenzierte Ubungsleiter (14 in 2023),

Berichte der Abteilungsleiter

e Aikido: Der Bericht liegt als Anlage 1 bei.
e Historisches Fechten: Der Bericht liegt als Anlage 2 bei.
e Judo: Der Bericht liegt als Anlage 3 bei.
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e Ju-Jutsu:
= SV fiir Erwachsene: Der Bericht liegt als Anlage 4a bei.
= Korperwahrnehmung: Der Bericht liegt als Anlage 4b bei.
= Ju-Jutsu allgemein: Der Bericht liegt als Anlage 4c bei.
e Kendo: Der Bericht liegt als Anlage 5 bei.
e Kyudo: Der Bericht liegt als Anlage 6 bei.
e Taekwondo: Der Bericht liegt als Anlage 7 bei.

5. Bericht der Kassenpriifer
e Seit langen Jahren EDV-gestiitzte Kassenfithrung mit gleichem Kontenrahmen. Seit 2013
gleiche Software.
e Die Kassenpriifung am 23.01.2025 ergab keine Beanstandung. Alle Anforderungen an eine
ordnungsgemife Kassenfiihrung sind erfiillt.

6. Entlastung des Vorstandes
e Auf Vorschlag der Kassenpriifer wird der Vorstand (und damit auch die Kassenfithrung)
einstimmig fiir das Kalenderjahr 2024 entlastet (28 Ja, 0 Nein, 0 Enthaltung)

7. Wahl des Vorstands
Bildung der Wahlleitung:
e  Thomas H. Meyer, Peter Bos, Norbert Heil (27 Ja, 0 Nein, 1 Enthaltung)
Wahl des Vorstands:
e  Prisident: Dr. Robin Ruff (28 Ja, 0 Nein, 0 Enthaltung)
Vizeprisident Finanzen und Verwaltung: Monika Meyer (28 Ja, 0 Nein, 0 Enthaltung)
Vizeprisident Sport: Hans-Jiirgen Deil3 (28 Ja, 0 Nein, 0 Enthaltung)
Diese Wahlen finden einzeln und in offener Abstimmung statt, da kein Gegenkandidat
existiert.
Referent Jugend: Dr. Philip Ruff (28 Ja, 0 Nein, 0 Enthaltung)
Referent Gleichstellung: Dr. Lutz Krénung (28 Ja, 0 Nein, 0 Enthaltung)
Referent Offentlichkeitsarbeit: Bernd Passinger (28 Ja, 0 Nein, 0 Enthaltung)
Diese Wahlen finden en bloc und in offener Abstimmung statt, da kein Gegenkandidat
existiert.
e  Alle Gewihlten nehmen die Wahl an.

8. Wahl der Kassenpriifer

Kassenpriifer: Mike Oth (27 Ja, 0 Nein, 1 Enthaltung)

Kassenpriifer: Stefan Schmied (27 Ja, 0 Nein, 1 Enthaltung)

Ersatzkassenpriifer: Sandro Setzer (27 Ja, 0 Nein, 1 Enthaltung)

Diese Wahlen finden en bloc und in offener Abstimmung statt, da kein Gegenkandidat
existiert.

e  Alle Gewihlten nehmen die Wahl an.

e o @

9. Beschlussfassung iiber fristgemiifl eingegangene Antriige
e Keine Antrige eingegangen

Sparkasse Langen-Seligenstadt Postanschrift: Dojo:
IBAN: DE16506521240034005900 % Geschiifisstelle Oisterwijker Str. 36
Konto: 34005900 Am Wilhelmshof 33 63303 Dreieich
BLZ: 50652124 63303 Dreieich
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10. Ehrungen

10 Jahre Mitgliedschaft
Issey Rene Kobayadhi (Ke)
Luis van B6mmel (Ju)
Sergey Haase (Tk)
Henry Berghofer (Ju)
Egbert Kremer (JJ)
Marion Kremer (JJ)
Svenja Neu (JJ)
o Sebastian Zander-Walz (JJ)
15 Jahre Mitgliedschaft
o Vanessa Johns (J])
20 Jahre Mitgliedschaft
o Jens Miiller (Ke)
25 Jahre Mitgliedschaft
o Annika Meyer (JJ) (anwesend)
o Sandro Setzer (JJ)
o Fritz Kretzschmar (Ai)
o Johannes Bliimel (Ai) (anwesend)
30 Jahre Mitgliedschaft
o Dorian Scholz (1])
o Raimund Bundschuh (1J)
o Hans-Jiirgen Deif3 (Tk) (anwesend)
35 Jahre Mitgliedschaft
o Monika Meyer (JJ) (anwesend)
o Barbara Schwara (JJ)
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11. Verschiedenes

L ]

Unsere Homepage ist seit dem 26.03.2025 barrierefrei.

Von ca. 200 infrage kommenden Mitgliedern haben im letzten Jahr 74 Arbeitsstunden geleistet,
was ca. 50% mehr sind, als im vorigen Jahr. Nicht beriicksichtigt werden passive Mitglieder
sowie Mitglieder unter 14 oder iiber 70 Jahren. Die Gesamtzahl der geleisteten Stunden liegt
im vierstelligen Bereich. Einnahmen durch die Ausgleichszahlungen wurden u.a. verwendet,
um die Verpflegungskosten fiir die Arbeitseinsdtze zu decken und um besonders fleifigen
Helfern ein kleines Dankeschdn zukommen zu lassen.

Am Sa. 30.08.2025 findet ab 15 Uhr das Grillfechten der Abteilung Historisches Fechten statt.
Norbert Heil bittet darum, den vereinseigenen Materialschrank in der Sporthalle der Selma-
Lagerlof-Schule aufzurdumen. Prisident Dr. Robin Ruff bittet die 5 Trainingsgruppen
(Korperwahrnehmung, Judokinder, SV-Erwachsene, Taekwondo, Historisches Fechten), die
diese Halle und den Schrank nutzen, das selbstéindig zu koordinieren und durchzufiihren. Die
Kontrolle des Sanitétsmaterials tibernimmt Dorian Meyer.

Die Gesamtdauer der Mitgliedschaft aller anwesenden Personen liegt bei 608 Jahren.

Die Versammlung wird um 21:09 Uhr beendet.

Fiir das Protokoll:

Dreieich, den 30.04:202

P

/

(Thomasycfer, Protokollant) (Robin Ruff, Versammlungsleiter)
Sparkasse Langen-Seligenstadt Postanschrift: Daojo:

IBAN: DE16506521240034005900 Geschifisstelle Oisterwijker Str. 36
Konto: 34005900 Am Wilhelmshof 33 63303 Dreieich
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63303 Dreieich




Jorg Ollman gibt weiterhin sonntags um 17 Uhr ein Zusatztraining flr Fortgeschrittene

Im September 2024 besuchten wir gemeinsam den Aikidolehrgang mit unserem Verbandsleiter
Wolfgang Baumgartner (7. Dan) in Augsburg.

Johannes Blimel hat die Priifung zum 4. Dan abgelegt

Im Herbst 2024 konnten wir ein neues Mitglied gewinnen.



Sprendlinger Judoverein — Hauptversammlung 30.04.2025
Bericht historisches Fechten (Hans Larcén):

Wir kdmpfen immer noch um die Mitgliederzahlen, aber es hat sich etwas stabilisiert und wir sind
wieder auf dem Niveau als Corona ausbrach. Die Fechter nehmen auch eher regelmaRig wieder am
Training teil. Der Altersdurchschnitt hat sich wesentlich deduziert, nur der Frauenanteil bleibt sehr
gering. Das liegt aber vermutlich aber eher an der Sportart.

Die Abteilung ist im vergangenen Jahr in Oberursel und in Dreieichenhain auf den Mittelalterméarkten
aufgetreten. Dieses Jahr werden wir wieder Anfang August in Oberursel und voraussichtlich am
zweiten Septemberwochenende in Dreieichenhain auf den Markten auftreten. Die Auftritte dienen
hauptsachlich dazu Mitglieder zu werben.

Annette de la Cruz flhrt zwar die Fechtschule vom Volker mit ehemaligen Vereinsmitgliedern als
Trainer weiter, aber es gibt nur Anfangerkurse und wir werden fiir weiterfiihrendes Training
empfohlen.

Wir planen mit einem externen Trainer im Herbst ein Wochenendseminar fiir Montante selbst
durchzufiihren.

Es wurden 2024 wieder keine Wettkdmpfe durchgefiihrt und wir haben als Abteilung an keinen
externen Wettkampfen teilgenommen. Es hat auch niemand aus der Abteilung an HEMA-
Wettkampfen, die Gber die DDHF (Deutscher Dachverband fiir Historisches Fechten e. V)
ausgeschrieben bzw. veranstaltet wurden, teilgenommen.

Wir planen auch fiir 2025 kein Turnier.

Das Mitte September durchgefiihrte ,Grillfechten” auf dem AulRengelande war ein Erfolg und wird
dieses Jahr wiederholt. Der Termin steht aber noch nicht fest.



Jahresbericht 2024

Abteilung Judo

Trainer

Tom Gross (Jugend- und Erwachsenentraining)
Nicole Karplack (5-9 Jahre)

Carlo Berghofer (5-7 Jahre)

Sebastian FaBler (5-7 Jahre)

Sandra Poremba (Eltern-Kind-Judo)

Eltern-Kind-Judo 3-5 Jahre

Im Jahr 2024 erfreuten sich das Eltern-Kind-Judo weiterhin groBer Beliebtheit. Wir
hatten zwei Gruppen: eine dienstags, geleitet von Carlo und Sebastian, und eine
freitags, betreut von Sandra sowie entweder Sebastian oder Carlo. Beide Gruppen
waren und sind gut ausgelastet, und wahrend des GroBteils des Jahres gab es
Wartelisten. Im Laufe des Jahres waren in beiden Gruppen jeweils 13-15 Kinder
gemeinsam mit ihren Eltern entweder im Rahmen eines Anfangerkurses oder als
Vereinsmitglied angemeldet. Das Training wurde im Durchschnitt von 5-10 Kindern
besucht. Aufgrund der raumlichen Gegebenheiten ist eine VergroBerung der Gruppen
leider nicht mdglich. Die Inhalte des Trainings umfassten spielerisches Raufen, das
Erlernen von Falltechniken sowie erster Halte- und Umdrehtechniken. Dartber hinaus
wurden grundlegende motorische Fertigkeiten wie Springen, Ballwerfen und -fangen
gezielt gefordert. Da in diesem Jahr einige Kinder 5 Jahre alt werden und in das
Kindertraining wechseln, wird es zeitweise wieder freie Kapazitaten in den Eltern-Kind-
Gruppen geben.

Kinder 5-7 Jahre

Diese Gruppe bestand zum Jahreswechsel aus 8 Teilnehmern. Zum Teil bereits in
den Verein eingetreten und zum anderen Teil aus Kursteilnehmern. Die Nachfrage
fur diese Uhrzeit nach Schnupperkursplatzen ist leider etwas zurtickgegangen. Die
Uhrzeit ist fur einige Eltern zu frih. Die Trainingsbeteiligung lag im Schnitt bei 6
Kindern.



Kinder 7-10 Jahre

Dienstags

Zum Jahresende bestand diese Gruppe aus 13 Kindern. Zum groften Teil bereits in
den Verein eingetreten. Die Gruppe bestand meist aus 10 Teilnehmern. Wir konnten
zusammen mit der Donnerstagsgruppe wieder Prafungen durchfihren.

Donnerstags

Diese Gruppe bestand zum Jahresende aus 15 Teilnehmern. Durch die rege
Trainingsteilnahme konnten zusammen mit der Dienstagsgruppe wieder
Gurtelprufungen durchgefuhrt werden.

Jugendliche 9-16

Es gab ein paar Aufsteiger aus den Kindergruppen, sowie eine Handvoll direkte
Neuzugange. Die meisten Teilnehmer kommen regelmallig ins Training, im
Durchschnitt sind 10 Jugendliche anwesend.

Aufgrund der Umstellung auf das neue Graduierungssystem wurden Prifungen nur
in Einzelfallen durchgefuhrt. Stattdessen wurde mehr Zeit auf eine Starkung der
Grundlagentechniken verwendet.

Erwachsenentraining

Auch hier wurde sich an das neue Graduierungssystem angepasst. Durch
Lehrgangsbesuche der Teilnehmer gab es einige thematische Exkurse in die
Selbstverteidigung und weniger bekannte Katas.

Die Alterspanne reicht von 15 bis Uber 60 Jahre, was fur einen guten
Erfahrungsaustausch sorgt. Das Hauptaugenmerk lag weiterhin auf Techniktraining
und der Festigung von Basistechniken. Es wurden kurz vor Jahresende Prufungen
durchgefuhrt, die alle Teilnehmenden bestanden haben.

Freies Training

Im vergangenen Jahr wurde die freie Trainingseinheit am Dienstag von 20:00 bis
22:00 Uhr hauptsachlich zur Prafungsvorbereitung und Nachbereitung des
Erwachsenentrainings genutzt. Die Teilnehmenden waren zwischen 12 und 62
Jahren. Die Auslastung war derzeit gering, mit 2—6 Teilnehmenden pro Einheit.



Dennoch bot diese Trainingszeit einen wertvollen Raum fir individuelle
Verbesserung und intensives Training unter flexiblen Bedingungen.

Da in dieser Zeit aktuell keine Betreuung durch einen Trainer oder Trainerin
angeboten wird, ist ein Einstieg fur Anfanger nicht moglich. Es gab mehrfach
Anfragen von Personen, die montags nicht am Erwachsentraining teilnehmen
konnten und Interesse an einem Trainingseinstieg hatten. Vielleicht ist es langfristig
denkbar, dass der Verein die Kosten fur einen Trainer oder eine Trainerin
ubernimmt, um das Angebot auch fur Anfanger zu 6ffnen und die freie
Trainingseinheit auszubauen.



Selbstverteidigung 2024

Zum Jahresende zahlte unsere Gruppe 19 Mitglieder (aktive und passive).

Unsere Trainingseinheiten Di + Do sind leider nicht mehr ganz so gut besucht
wie die Jahre zu vor.

Das SV Training in den Sommerferien fand donnerstags von 19:00 bis 21:00 Uhr
im Dojo statt.

Ab Mitte August musste Ich leider das Training aus gesundheitlichen Griinden
bis zum Jahresende abgeben.

GrulR Norbert



Bericht Gruppe Korperwahrnehmung 23.04.2025

Unsere Gruppe hat aktuell 15 Teilnehmer (Vereinsmitglieder). Davon konnten wir im letzten
Jahr nach Probetraining drei Neuzugange verzeichnen. Durchschnittlich sind wir 8 — 11
Teilnehmerlnnen im Training. Wir sind keine reine Frauengruppe mehr, denn es trainieren
regelmafig drei Herren mit, was wir alle sehr schén finden.

Inhalte unseres Trainings:

Fitnesstraining mit Musik — Elemente aus dem Dance-Aerobic (diverse Schrittkombinationen)
Gleichgewichts- und Koordinationsiibungen

Kraftigungs- und Dehnibungen auch durch Haltungen aus dem Yoga / Yin Yoga
(Reinspuren in deinen Korper)

Atemibungen und Entspannung unter anderem aus dem Qi Gong, was wir, je nach
Wetterlage auch gerne immer wieder mal im Freien praktizieren.

Intensiviert werden unsere Ubungen unter anderem durch den Einsatz von Gymnastikballen,
Gewichtsstaben und Hanteln.

Die im letzten Jahr angeschafften Brasil-Handtrainer sind einfach zu handhaben und
trainieren die Tiefenmuskulatur. Sie kommen sehr gut in meiner Gruppe an und bereichern
unser Training enorm.

Barbara Schwara

Ubungsleiterin Gruppe Kérperwahrnehmung / 1. SJV
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Abteilungsbericht Ju-Jutsu fur 2024

Kinder und Jugendliche:
e Nach wie vor funf sehr gut besuchte Kindergruppen.
¢ 39 neue Graduierungen bei Kinderprifungen

¢ Insgesamt sieben neue Co-Trainer, die regelmaiig in verschiedenen Trainings zum Einsatz
kommen.

e Neue Fightinggruppe fir Kinder

Erwachsene:
e 7 neue Graduierungen bei Erwachsenenpriifungen
2 neue Dantrager (Tarik Lahr und Dorian Meyer)
Bronzene Ehrennadel des Hessischen Ju-Jutsu Verband e.V. fiir Robin Ruff.

Ausrichtung diverser Lehrgange, Ausbildungen und Landesprifungen des HJJV in unserem
Dojo.

Mit sportlichen Grif3en

Robin Ruff
Abteilungsleiter Ju-Jutsu

Sparkasse Langen-Seligenstadt Postanschrift: Dojo:
IBAN: DE16506521240034005900 & Geschéftsstelle &, Oisterwijker Str. 36
BIC: HELADEF1SLS - Am Wilhelmshof 33 = 63303 Dreieich

63303 Dreieich



April 2025

Bericht Abteilung Kendo 2025

Training:

Das Kendo-Training bleibt in Bezug auf die Trainingszeiten unverandert: Donnerstag
19:00 Uhr bis 20:00 Uhr Anfanger, danach bis 21:30 Rustungstrager und Sonntag
10:00 Uhr bis 10:45 Kinder und Anfanger ohne Rustung, dann Kata von 10:45 bis
11:15, im Anschluss bis 12:30 Rustungstrager (Kinder und Erwachsene).

Die Trainingsbeteiligung bei den Erwachsenen hat etwas nachgelassen (vor allem
donnerstags). Bei den Jugendlichen haben wir nach wie vor sehr gute Beteiligung.
Nach wie vor kommen auch viele Gaste (immer auch einige hochgraduierte Sensei aus
Japan).

Dieses Jahr wird leider kein Bundestrainer nach Deutschland kommen.

Wie bereits die Jahre zuvor fand auch 2025 wieder kein Anfangerkurs statt, stattdessen
fingen mehrere Kinder und Erwachsene parallel bei uns an. Dadurch, dass immer
genudgend Trainer anwesend sind, 1&sst sich flexibel auf das Niveau der gerade
Anwesenden eingehen.

Unsere Kinder-Rustungsgruppe ist 2024/2025 stabil geblieben. 2024 Jahr fuhren auch
wieder 12 Kinder und Jugendliche zur Deutschen Kendomeisterschaft in Augsburg
(von insgesamt 25 aus Hessen!).

Nach wie vor Ausrichtung der regelmaBigen Landes-Jugend-Trainings in Sprendlingen
(1x pro Monat).

Am 23.02. richtete der 1. Sprendlinger Judo-Verein wieder (wie bereits 2024) die
Hessische Kendomeisterschaft fur Jugendliche und Erwachsene erfolgreich aus.
Nachstes Jahr wir die Hessische Meisterschaft auch wieder in Sprendlingen stattfinden.

Prifungen:

7. Dan Hiro Kurosu

4. Dan Jens Muller

3. Dan Katsumi und Issey Kobayashi

2. Dan Ludwig Kulzer

1. Dan Sven Osterreich und Rodrigo Enjiu

Wieder Kyu-Prufungen im Verein abgehalten im Juni und im Dezember, insgesamt 9
Pruflinge.

Wettkampf-Erfolge:

Ergebnis Deutsche Jugend-Meisterschaft:

o Jugendliche 13-15 Jahre: 3. Platz (Makoto Igajin) und Kampfgeist (Soichiro
Kobayashi)

o Team: 1. Platz (Ferdinand und Ludwig Kulzer), 2. Platz (Soichiro Kobayashi)

Deutsche Meisterschaft
o Mannschaft Frauen: 1. Platz Team Hessen (Khanh Tran)

o Mannschaft Manner: 3. Platz Team Hessen (Hirohisa Harada und Katsumi

Kobayashi)



April 2025

e Hessische Meisterschaft:

o Jugendliche 7-10 Jahre: 1. Platz (Friedrich Kulzer), 2. Platz (Toma Braasch), 3. Platz
(Yuto Braasch)

o Jugendliche 11-13 Jahre: 2. Platz (Makoto Ugaijin), 3. Platz (Erik Eisenberg und
Ferdinand Kulzer),

o Jugendliche 14-16 Jahre: 1. Platz (Soichiro Kobayashi), 2. Patz (Yoshiyuki Ugajn)
Jugendliche 16-18 Jahre: 1. Platz (Ludwig Kulzer), 3. Platz (Avneesh Karthigeyan)
o Mannschaft: 2. Platz Sprendlingen (Rodrigo Enju, Katsumi Kobayashi, Khanh Tran)

e 30th Kojika Spring 2024 Tournament in Gent:
o Jugendliche: 2. Platz (Katsumi, Issey und Soichiro Kobayashi)

Gez. Wolfgang Kulzer



Seit Eingliederung unserer Kyudo-Gruppe in den 1. Sprendlinger Judoverein hat sich viel bei uns
getan. Unsere Gruppe hat sich um 2 weitere Mitglieder auf 8 Mitglieder vergréBern kénnen. Unser
Ubungsleiter hat erfolgreich seine Ubungsleiterlizenz abgeschlossen. Wir konnten unser Material
aufstocken und konnten so z.B. mit Unterstitzung des Landesverbandes auch einen Vereins- Yumi
anschaffen. Mit diesem kdnnen neue Mitglieder am Anfang liben, bis sie sich entschieden haben
und sich einen eigenen Bogen anschaffen. Ab April werden wieder im Freigelande trainieren. Am
27.4. findet unser alljahrliches lustiges SchieBen auf Schokoladenosterhasen (OsterschieBen) statt.



Taekwondo Abteilung

Gegenuber dem Vorjahr konnte die Anzahl der Mitglieder
trotz Kiindigungen durch Neuzugange ausgeglichen werden.
Es wurde zwei Glrtelpriufungen erfolgreich abgenommen.
Turniere wurden nicht besucht, deshalb keine Erfolge zu
verzeichnen. In diesem Jahr wird die Trainingshalle renoviert,
die MaBnahmen sollen aber in einem zumutbaren Rahmen
abgewickelt werden.



